Zalgcznik nr 3

Dyrektor

Powiatowego Urzedu Pracy
w Mystowicach

ul. Mikolowska 4a

WNIOSEK
0 skierowanie na szkolenie w trybie indywidualnym z zakresu uzupeklienia
kompetencji cyfrowych osob mlodych do 30 roku zycia

1. Dane wnioskodawcy:

-opeseL [ L[ LTI ]

—  AAIES E-MaAIL: o

Whnioskuje¢ o skierowanie na szkolenie w trybie indywidualnym w zakresie kompetencji
cyfrowych oséb mlodych do 30 roku zycia — poziom podstawowy.

Tematyka szkolenia:

1. Obsluga komputera:
- podstawy obstugi komputera
- obstuga przegladarek internetowych
- poczta elektroniczna, zakladanie skrzynki e-mailowej (tworzenie wiadomosci,
wysylanie i odbieranie poczty, dodawanie zalgcznikow),
- korzystanie z aplikacji bankowych,
- zalatwianie spraw w urzedach przez Internet,
- wysylanie aplikacji o prace przez Internet,
- uzywanie komunikatorow video do rozmoéw z pracodawcami,
- wyszukiwanie ofert pracy,
- korzystanie z aplikacji mobilnych np. ePraca.
2. Bezpieczenstwo w sieci:
- zabezpieczenie danych w komputerze,
- rodzaje zagrozen czyhajacych w sieci.

podpis pracownika PUP data i podpis wnioskodawcy



Opinia Doradcy Klienta

Data Podpis Doradcy Klienta

Akceptacja Kierownika IURP

Akceptacja Zastepcy Dyrektora PUP

Decyzja Dyrektora Powiatowego Urzedu Pracy:

Data Podpis Dyrektora Urzgdu



